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RESUMO

O Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) tem se mostrado
de extrema importancia por antecipar o vinculo do futuro professor com a realidade
escolar e, a0 mesmo tempo, possibilitar a aproximacao entre teoria e pratica. O presente
trabalho se propde a discutir sobre a importancia do uso do diario de bordo como
caminho investigativo para se pensar a escola e a formacao docente, a partir do que foi
vivenciado no cotidiano escolar, durante o estagio no PIBID, em Nova Friburgo/RJ.
Para tal, foram utilizados, como fonte para pesquisa (auto)biogréfica, os registros dos
diarios de bordo elaborados no periodo de 2014 a 2016. O héabito de desenvolver a
escrita nos diarios de bordo pdde ajudar a formalizar e organizar o pensamento, a
aprendizagem, a exploracdo do pensamento critico e reflexivo, a sistematizacdo e a
autoavaliacdo da pratica docente desenvolvida. A sua utilizacdo contribuiu para a
formacdo do professor-pesquisador que pesquisa sobre a sua propria pratica.

Palavras-chave: Pesquisa autobiografica, Iniciacdo a Docéncia, Professor pesquisador,
Cotidiano escolar.

INTRODUCAO

O diario de bordo é um caderno onde o autor faz as suas anotacdes e relatos do que esta
vivenciando no ambiente em que esteja inserido, tendo como principal fungéo garantir o
didlogo intrapessoal. Nele sdo registrados fatos ocorridos e sentimentos inerentes a
alguns acontecimentos, como dificuldades, facilidades, davidas, surpresas, conquistas,
entre outros. O principal objetivo deste trabalho foi discutir sobre a importancia do
diario de bordo como caminho investigativo para se pensar a escola e a formagéo
docente, a partir do que é experienciado no cotidiano escolar, durante o estagio de
graduandos de licenciatura inseridos no PIBID?, no municipio de Nova Friburgo/RJ.
Este trabalho teve como metodologia a revisdo dos registros dos meus diarios de bordo
elaborados, de marco de 2014 a setembro de 2016, no Colégio Municipal Odette Penna

' Programa Institucional de Bolsas de Iniciacio & Docéncia. VVer <http://www.capes.gov.br/educacao-
basica/capespibid/pibid>.
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Muniz (OPM), durante o estagio de iniciacdo a docéncia, como fonte para pesquisa
(auto)biografica. Busquei relacionar a escrita dos didrios de bordo com as reflexdes
apresentadas por alguns tedricos como EI Hammouti (2002), Furter (1987) e Freire
(1996, 2001). Procurei compreender e analisar a importancia de relatar tudo o que é
vivenciado no ambiente de estagio, nos diarios de bordo e, ao reler estes relatos,
relacionar a escrita dos mesmos a reflexdo da prética docente e ao desenvolvimento do

pensamento critico.

No entanto, para entender a sua importancia, precisamos retomar a origem de seu
surgimento, na época das navegacgdes. Os diarios estdo presentes na vida das pessoas ha
bastante tempo. Sempre foram empregados para descrever os mais diversos tipos de
relatos em diferentes épocas, circunstancias e situacfes. Historicamente, a expressdo
“diario de bordo” teve sua origem no periodo das navegacdes, por ser um caderno gque
estava a bordo dos navios servindo a escrita dos capitdes sobre tudo o que se passava
em alto mar. Antes da revolucéo industrial, estes eram utilizados, tradicionalmente, por
viajantes, navegadores e exploradores em suas viagens, sendo muito aplicado como
registro de descoberta de novas terras (SMILJANIC, 2001). Cristovdo Colombo, por
exemplo, utilizou o diario de bordo para relatar tudo que observou em sua viagem
exploratdria, entre 1492 e 1493. Em seu diario de bordo ele relata as suas descobertas
fascinantes por terras virgens, onde, mais tarde, se tornaria referéncia de posteriores
conquistas (COLOMBO, 1984). Diante de seu valor histérico, fica claro a sua

importancia para a construgdo dos conhecimentos que temos acesso atualmente.

Para Charles Darwin, o naturalista recém-formado que, aos 24 anos, viajava pelo mundo
a bordo do navio H.M.S. Beagle, seu diario de bordo teve grande importancia, pois sem
este ndo seria possivel, posteriormente, perceber e entender como funcionava o
mecanismo natural que levava ao processo de evolucdo das espécies. A partir de suas
anotacgdes em seu diario de bordo foi possivel observar, por exemplo, que certo tipo de
passaro, que era comum em Vvarias ilhas de Galdpagos, dispunha de algumas
diferenciagdes, que teriam sido selecionadas pelas condiges fisicas e climéticas de cada
ilha. Assim, ele teorizou o0 conceito da selecdo natural, em que individuos variantes de
uma populacdo sdo selecionados pelas dificuldades de sobrevivéncia impostas pelo
ambiente. E, desta forma, péde formular e fundamentar a teoria da evolucdo das

especies. O resultado de todos os seus relatos, sobre o que viu e vivenciou durante quase
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cinco anos de viagem, anos mais tarde, se tornaria o classico livro “A Origem das
Espécies”, publicado em 1859 (DARWIN, 1981).

Segundo EI Hammouti (2002), existem diferentes maneiras de utilizacdo para o diario:

a) método de investigacdo, método de coleta de dados, de
descri¢do dos processos e estratégias da propria pesquisa
e analise das implicacdes subjetivas do pesquisador; b)
método de formacdo dos docentes, andlise de praticas
pedagogicas e desenvolvimento profissional e pessoal; ¢)
método de intervencdo, pesquisa-acdo (EL HAMMOUTI,
2002, p. 11).

N&o € possivel saber ao certo quando e por quem o diario de bordo foi inserido na
educacdo. O que se pode especular é que, a partir dos conhecimentos da psicanalise,
introduzidos por Freud (1936), que ja se posicionava a respeito da introducdo de suas
teorias na educacéo, tenha se notado a utilidade de seu aproveitamento como meio de
autoanalise da pratica docente e das experiéncias escolares, uma vez que o autor afirma,
no texto Eclaircissements, applications et orientations, na sexta conferéncia, que o ideal
seria que,
0 educador tenha sido submetido ele préprio a uma
analise, visto que, sem experiéncia pessoal, nao ¢é
possivel assimilar a analise. Mais que a analise de
criangas, aquela dos mestres, dos educadores, parece ser

uma medida profilatica eficaz e a sua realizagdo
apresenta menos dificuldade (FREUD, 1936, p. 197).

Concordo com Freud quando ele pontua que esta pode ser "uma medida profilatica”.
Assim, sendo o professor o sujeito que analisa o seu proprio processo formativo, a partir
do que ele mesmo escreve, ele tera mais sensibilidade para levar em consideracéo as
particularidades do processo de aprendizagem de cada aluno, tratando-os como seres
capazes de encontrar o seu préprio caminho para chegar ao conhecimento. Dessa forma,
o diario de bordo vem com a perspectiva de retomar os caminhos clinicos de orientacdo

psicanalista, possibilitando a sua aplicacdo no campo educacional.

Seja para qual objetivo for, os diarios relatam as experiéncias, caracteristicas, vivéncias,
descobertas, trajetdrias, processos, acontecimentos, segredos e sentimentos que
configuram um registro valioso para aquele que reler e refletir sobre estes relatos.

Ciente desta importancia, os diarios de bordo foram trazidos para a educagdo no intuito
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de ajudar o professor a se organizar, orientar e refletir sobre a sua pratica docente,
trazendo uma contribuicéo significativa na autoformacéo profissional dos docentes (EL
HAMMOUTI, 2002). Neste contexto, o habito de desenvolver a escrita nos diérios de
bordo pode ajudar a organizar 0 pensamento que, na maioria das vezes, estd solto e
incoerente. Ao reler o relato de suas atividades desenvolvidas em sala de aula, o
professor poderd identificar possiveis problemas e refletir sobre estes, de modo a buscar
o0 seu aperfeicoamento, funcionando como uma bussola, orientando qual rumo tomar
nas proximas atividades a serem desenvolvidas. Diante disso, Warschauer (2001, p. 62)
também nos mostra que o diario pode ser um meio "que vai alimentando a ligacdo entre
a teoria e a pratica”. Sendo assim, quando sdo feitas as anotagdes sobre o que se
vivenciou em sala de aula, se torna possivel fundir a teoria que se aprende na

universidade e nos livros pedagogicos com a pratica cotidiana das salas de aula.

Atualmente a profissdo de docente tem se tornado um oficio que exige o
desenvolvimento do pensamento critico e da constante reflexdo sobre a sua pratica
didatica, para aqueles que almejam desencadear processos de mudancas de
comportamentos, posturas e mentalidades nos cidaddaos em formacdo (MORIN, 2003).
Diante disso, temos que ter em mente que a pratica educativa exige o0 constante
exercicio de saber pensar e buscar por novos meios de mudancas nos modos de ensinar
(FREIRE, 1996). Face ao enfrentamento de grandes desafios e dificuldades do cotidiano
escolar, aliado ao importante papel que o professor exerce no sistema de ensino, hd uma
exigéncia que este profissional, tenha como proposito a reflexdo inovadora que ocorre
antes, durante e apds a sua préatica educativa, para que aconteca a constante reelaboracao
e aperfeicoamento de suas atividades docentes, uma vez que, a sala de aula é o local que

permite o desenvolvimento e aprimoramento de sua pratica (SUDBRACK, 2012).

Com relacdo a este fato, Furter (1987) diz:

A reflexdo é, portanto, um pensamento ao segundo grau,
no qual o homem re-pensa o que esta fazendo. Assim,
refletir € olhar a propria acdo de uma maneira particular e
a distancia. E tomar uma certa distancia para melhor
julgar o que se esta fazendo, ou o que se fez, ou o que se
fard. Esta distancia é necessaria, se se pretende dar uma
significacdo as proprias acles, isto é, medir as dimensdes
e as consequéncias dos préprios atos: coloca-los em
totalidades maiores, orientar-se neles. Este esfor¢o de
coeréncia e lucidez abre o horizonte da agdo, permitindo
sentir melhor os limites e as possibilidades da acdo
(FURTER, 1987, p. 28).
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Nesta perspectiva, a reflexdo € uma qualidade muito necessaria ao educador, sobretudo
quando este se encontra comprometido com uma educacdo transformadora e com a
busca de seu aperfeicoamento permanente. E um esforgo persistente de autocritica, que
concede 0 aprimoramento da pratica didatica, a mudanca da acdo, a tomada de
consciéncia, a libertacdo de velhos conceitos e a seguranca na escolha de novas
possibilidades de trabalho. Assim, o diario de bordo tem ganhado cada vez mais espaco
na educacao, por ser um meio que estabelece um vinculo com as experiéncias vividas,
reconstruindo e restaurando o vivenciado para fundamentar o processo de aprendizagem
e de avaliacdo didatica do licenciando. Isso permite a ele ver a imagem da sua préatica
através da manifestacdo dos seus pensamentos e sentimentos na forma escrita. Na
medida em que os relatos vao preenchendo os diérios de bordo, esses vdo ganhando
forma e dimens&o do processo de formagdo dos graduandos. Consequentemente a acao
reflexiva esta a criticidade proporcionada através da utilizacdo destes relatos, que irdo
compor a base do conhecimento necessario para um ensino de qualidade, centrando o

saber docente na realidade cotidiana dos alunos.

O diario de bordo também pode ser aliado a outras ferramentas, como o0 uso do
portfélio®. No portfélio os graduandos guardam seus materiais confeccionados durante o
estagio, e podem, posteriormente, compartilhd-los publicamente para que sirva de
modelo para outros académicos e até mesmo para professores. Diarios de bordo e
portfolios, juntos, se tornam excelentes formas de avaliar a aprendizagem dos
graduandos e proporcionam a reflexdo critica das praticas docentes desenvolvidas
enguanto estagiarios. O profissional que é comprometido com um ensino significativo é
aquele que recorre ao desenvolvimento de metodologias e ferramentas que
proporcionem o desenvolvimento pessoal e profissional. E que busque, em suas
experiéncias pessoais e observacGes passadas, a identificacio de uma melhor

abordagem pedagogica para esculpir o seu perfil profissional.

Os diérios de bordo também séo 6timos potencializadores da formacdo do professor-
pesquisador, enquanto graduando. A pesquisa ndo deve estar restrita as universidades e

aos seus pesquisadores, a pesquisa precisa estar presente na escola, com um significado

? Os portfélios relativos aos trabalhos do PIBID realizados no OPM, nos anos de 2014 e 2015, podem ser
encontrados através do endereco eletrdnico: <https://pibidodette.wordpress.com/portfolio/>.
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que va além do simples ato de fazer copias e resumos de livros ou sites de busca,
apresentando uma contribui¢do conceitual (MARQUES, 2000). Demo (1997) afirma
que o interesse da pesquisa esta voltado a fundamentar a importancia da mesma para a
educacdo, querendo chegar até o ponto de tornar a pesquisa uma maneira propria de

aprender.

Os estagios de iniciacdo a docéncia, como o PIBID, permitem ao graduando se envolver
com o mundo da pesquisa. Neste projeto, ele tem a oportunidade de pesquisar sobre 0s
diversos modos e meios de melhor ensinar e também aprender, e acaba desenvolvendo a
aptiddo para o habito de estar constantemente pesquisando, como mostra o registro do
meu diario de bordo:
“Tenho pesquisado bastante para as atividades que temos
gue desenvolver na escola. Quanta coisa nova aprendi s6
com as buscas na internet para montar os slides de um
trabalho. Sempre gostei da area da pesquisa, de uma
forma geral, e tenho tomado muito gosto por pesquisar e
através das pesquisas montar bons trabalhos. E é verdade
qguando se diz que aprendemos mais quando ensinamos.
O simples ato de estudar para as apresentacdes dos
trabalhos tem me feito aprender muito mais do que
quando estou estudando para alguma prova. E isso €

muito bom, pois estou aprendendo de verdade e de uma
forma espontanea” (STELA, diario de bordo, 2015).

Deveria ser prioridade dos cursos de formacdo de professores incentivar a formacéo de
professores que estejam comprometidos com a capacidade de pensar criticamente e
refletir sobre seus atos, na busca permanente pela indissociabilidade entre ensino e
pesquisa. Pertinente a este fato, o pesquisador educacional Paulo Freire afirma que “nao
ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino” (2001, p. 32). Mas, para que os espacos
universitarios e também escolares se envolvam numa atmosfera de pesquisa € preciso
que o professor, seja ele da educacao basica ou superior, e 0 aluno, adotem essa préatica

como atitude cotidiana e que o questionamento seja algo desenvolvido constantemente.

A utilizacdo dos diarios de bordo se apresenta como uma forma simples, mas que pode
construir um grande aprendizado docente no periodo de formacdo, servindo de fonte
para uma pesquisa (auto)biografica, contribuindo fortemente para a formacdo do
professor-pesquisador. Os relatos sdo marcados e impregnados por caracteristicas
pessoais e pelas condi¢des disponiveis no momento da escrita que moldam a forma de

aprender e ensinar do licenciando. O sentido maior de escrever e utilizar as narrativas
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dos diarios como fonte de pesquisa é de compreender os atos reflexivos, refletir sobre a
sua préatica docente e buscar o crescimento profissional. Assim, a escrita pode fomentar
mudangas significativas na forma de pensar e agir dos educadores nos espagos

educacionais que garantira um ensino de qualidade.

Neste contexto, serdo relatadas as experiéncias vivenciadas no PIBID, projeto

interdisciplinar no Colégio Odette Penna Muniz, em Nova Friburgo/RJ.

O PIBID NO COLEGIO MUNICIPAL ODETTE PENNA MUNIZ

O Programa Institucional de Bolsas de Inicia¢do a Docéncia (PIBID) foi criado em 2007
pela Coordenadoria de Aperfeicoamento de Pessoal (CAPES), tendo como objetivo
principal incentivar a formagdo docente para a educacdo basica, de modo a suprir a
demanda de professores com formacdo em disciplinas especificas, buscando alcancar
melhorias no ensino das escolas pablicas, além de aproximar o ensino superior e a
educacdo basica. Através do Projeto pretende-se estimular o relacionamento dos
graduandos com o cotidiano escolar, incentivando a permanéncia do futuro professor
em sala de aula e o aprimoramento de seus estudos e préatica docente. A estrutura do
Programa € composta por graduandos em licenciatura, professores supervisores de
escolas publicas de educacdo basica que supervisionam, no minimo, cinco bolsistas da
licenciatura, professores da licenciatura que coordenam subprojetos, por uma
coordenacdo de area de gestdo de processos educacionais e por uma coordenacao
institucional (BRASIL, 2011).

Os alunos dos cursos de licenciatura recebem uma bolsa através do Programa PIBID
para se dedicarem ao desenvolvimento de trabalhos nas escolas publicas, se
comprometendo, assim, com o exercicio do magistério. O Programa de bolsas permite
aos licenciandos, em sua formacdo inicial de professores, o constante contato com o
ambiente escolar, proporcionando o seu aprimoramento e antecipando o vinculo com as
escolas. Dessa forma, os bolsistas podem desenvolver a sua préatica docente estando
ainda na universidade. O Projeto tem se tornado de extrema importancia por integrar o
graduando no @&mbito escolar para que, desse modo, ele possa melhor desenvolver o seu

perfil profissional e compromisso com a educacédo de qualidade das redes publicas.

No ano de 2014 os cursos semipresenciais de licenciatura em Ciéncias Biologicas,

Geografia e Pedagogia da UERJ foram contemplados pelo Programa de bolsas PIBID
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para desenvolverem subprojetos de carater interdisciplinar nas escolas parceiras da rede
publica nos municipios de Nova Friburgo e Resende. (LACERDA,; SABA, 2015).

Desta forma, o Projeto PIBID esta inserido, desde 2014, no Colégio OPM e conta com a
participagdo de cinco bolsistas dos cursos semipresenciais de Licenciatura da UERJ
(Ciéncias Bioldgicas, Geografia e Pedagogia), caracterizando o aspecto interdisciplinar
do subprojeto. Desde agosto de 2015 o grupo (Figura 1) estd sob a supervisdo de um
professor de Educacdo Fisica que atua na escola nas turmas de ensino fundamental II, a

tarde, e na Educacéo de Jovens e Adultos (EJA), no turno da noite.

Figura 1: Grupo PIBID/OPM. Stela Lina (biologia), Nathalia (pedagogia), Lucas (geografia), Mauro
(professor-supervisor, educacao fisica), Jessye (biologia) e Leila (biologia).

Inseridos no subprojeto interdisciplinar, cujo enfoque é a Educacdo em Ciéncias,
Ambiental e Salde, os bolsistas desenvolvem em suas escolas parceiras trabalhos que
visam a promocao da sensibilizacdo dos educandos quanto as questdes ambientais e de
salde que a sociedade vem enfrentando. Com o intuito de contribuir para uma formacéo
significativa de futuros cidad&os criticos e reflexivos, os licenciandos se empenham ao
maximo na articulagdo de metodologias que promovam a contextualizacdo dos
contetdos ligados ao curriculo obrigatdrio dos alunos e na “invengdo” dos curriculos
praticados no cotidiano escolar (OLIVEIRA, 2012).

O caréter interdisciplinar é o grande destaque e também um desafio para os bolsistas e
profissionais da escola parceira que, direta ou indiretamente, estdo envolvidos com o
Projeto. Além do desafio de trabalhar em grupo, trabalhar com graduandos de cursos
diferentes tem se tornado uma oportunidade de crescimento pessoal e profissional para
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0s participantes. Para que ocorra 0 processo interdisciplinar ha uma necessidade de
didlogo entre as disciplinas e também uma abertura dos professores para que se
ultrapasse o pensar fragmentado na busca pela compreensdo de todos 0S processos
presentes no universo (FAZENDA, 2009). Enfim, promover aprendizagem por
intermédio de mdltiplas relacdes. Nesse sentido, buscando a integracdo entre as
disciplinas, além de trabalhar com o enfoque tematico do subprojeto, ensino de ciéncias,
meio ambiente e saude, os bolsistas também desenvolvem atividades de cunho social e
cultural na escola, valorizando a realidade da comunidade escolar. Como o café literario
(Figura 2) que foi desenvolvido com a turma de oitavo ano, no intuito de promover a
leitura, valorizar as obras que compde a biblioteca escolar e incentivar a diversidade

cultural de cada aluno através de historias narradas por eles.

Figura 2: Café literério desenvolvido com a turma do oitavo ano.

Por meio destas vivéncias, o futuro professor obtém novos conhecimentos e
aprendizados através das trocas entre o grupo, outros professores, alunos e também o
habito de avaliar e autoavaliar sua pratica enquanto professor em formacéao, conforme

registrei em meu diario de bordo:

“Estamos finalmente em mais um final de ano letivo. No
decorrer do ano muitos “frutos bons” foram colhidos.
Muitas atividades deram certo e foram Otimas, outras
nem tanto. Mas o importante foi aprender com tudo que
passou, seja bom ou ruim. Estamos na ultima semana de
aula na escola e, fazendo uma reflexdo sobre o ano todo,
vejo que algumas coisas na minha forma de ensinar
precisam ser aprimoradas e melhoradas. Outras devem
ser deixadas para tras” (STELA, diario de bordo, 2015).
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CONSIDERACOES FINAIS

Durante o estagio, o0 espaco escolar funciona como um verdadeiro laboratorio, onde o
professor em formacao pode experimentar e atestar os mais diversos modos e meios de
ensinar e também de aprender novas formas de pensar, refletir e se aperfeicoar. O
importante papel que o professor exerce cotidianamente na sociedade exige o
reconhecimento de que este profissional necessita passar por um processo de
capacitacdo, qualificacdo, aperfeicoamento e, acima de tudo, de motivacao para persistir
diante dos obstaculos que enfrentara no sistema de ensino. Dessa forma, o
desenvolvimento das habilidades que permitam a sua préatica reflexiva se torna
essencial. Nesta perspectiva, o PIBID tem trazido muitas contribuicGes para a formagéo
destes profissionais por disponibilizar um espaco de mdtuas trocas e a constante

orientacdo de um supervisor que ja esta no sistema de ensino.

Um novo olhar educacional surge e nos encaminha a novas praticas educativas que
tragam significado a formacdo docente e ao papel do professor. Educar atualmente é
preparar para a vida, para a busca por um mundo mais sustentavel e justo. Sendo assim,
através da experiéncia aqui relatada, foi possivel perceber que a utilizacdo dos diarios de
bordo e o PIBID proporcionam novas condutas no sistema de formacdo docente e na
educacdo basica, por permitir a troca e a reflexdo pessoal e coletiva para o
desenvolvimento do pensar criticamente. Para o pensador Edgar Morin (2003, p. 15), o
ensino de qualidade e mais reflexivo que buscamos deve ter como prioridade “ensinar a
condicdo humana, onde o ser humano é a um s6 tempo fisico, bioldgico, psiquico,

cultural, social e historico”.
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