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RESUMO

O objetivo desse trabalho é relatar as atividades extensionistas realizadas em 2017 por
estudantes de um curso semipresencial de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e que
contribuem para o enriquecimento de suas formac@es curriculares. Para tal, € discutida a
importancia da extensdo universitaria, em especial, nos cursos de graduacédo a distancia
e enunciadas as caracteristicas, acdes e resultados dos subprojetos Recicla Solo, Viver
Jardim e Horta Académica.

Palavras-chave: Educagdo a Distancia, Formacdo de professores, Horta, Jardim,
Compostagem

ABSTRACT

This study aims to relate the extensive activities developed in 2017 by students of
biological science degree that contributes to enrich the curriculum development.
Accordingly, the discussion about college extension is important, specially in distance
graduation and set out the features, actions and results of the projects Recicla Solo,
Viver Jardim and Horta Académica.

Keywords: Distance education, Teacher education, Vegetable garden, Garden,
Composting.

INTRODUCAO

Um dos maiores desafios enfrentados pelas universidades, na atualidade, é
fortalecer, igualmente, os trés pilares que as sustentam: as atividades de ensino,

pesquisa e extensdo. Nas palavras de Boaventura de Souza Santos (1995):
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A abertura ao outro é o sentido profundo da democratizagdo da universidade,
uma democratizagdo que vai muito para além da democratizacéo do acesso a
universidade e da permanéncia nesta. Numa sociedade cuja quantidade e
qualidade de vida assentam em configuracdes cada vez mais complexas de
saberes, a legitimidade da universidade sé serd cumprida quando as
atividades hoje ditas de extensdo, se aprofundar tanto que desaparecam
enquanto tais e passem a ser parte integrante das atividades de investigacdo e
de ensino (SANTOS, 1995, p. 19).

Entre esses pilares, a pesquisa e 0 ensino, nas instituicdes brasileiras, apresentam
elaborados sistemas de avalia¢do da producdo cientifica e da qualidade dos cursos, ja a
extensdo universitaria ndo tem recebido tanta atencdo e ndo evoluiu com a mesma
intensidade do ensino superior (DIAS, HORIGUELA, MARCHELLI, 2006;
RODRIGUES, 2015).

Segundo o Plano Nacional de Extensdo, que foi elaborado pelo Férum de Pro-
Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras e pela Secretaria do Ensino
Superior do Ministério da Educacdo e do Desporto (2000/2001), a extensdo
universitaria € o processo educativo, cultural e cientifico que articula o ensino e a
pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relacdo transformadora entre universidade

e sociedade.

A nova visdo de extensdo universitaria passa a se constituir parte integrante
da dindmica pedagogica curricular do processo de formacdo e producdo do
conhecimento, envolvendo professores e alunos de forma dialdgica,
promovendo a alteracdo da estrutura rigida dos cursos para uma flexibilidade
curricular que possibilite a formacéo critica (JEZINE, 2004, p. 3).

O que se pode entender é que a extensdo universitaria € muito além de um
processo integrador entre universidade e comunidade: é um processo educativo, cultural
e cientifico que viabiliza a universidade enquanto um espaco de obtencdo e criacdo de
conhecimento e, de certa forma, transformacéo social, fazendo com que o conhecimento
e a vivéncia universitaria vdo muito além, avancando os muros académicos. Cabe
ressaltar que uma universidade € mais do que sua estrutura fisica, campos de pesquisa e
laboratorios, a instituicdo é formada pelas pessoas, suas reivindicacdes, desejos e
saberes que estdo dentro e fora de seus muros. A partir da troca de saberes, a
universidade e a sociedade desenvolvem projetos futuros, tanto para a sociedade quanto
para a universidade.

No que se refere & democratizagdo da universidade, a Educacdo a Distancia
(EAD) tem sido considerada como uma alternativa importante para um publico que

mora longe dos grandes centros e/ou que ndo teria acesso ao ensino superior por ndo
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conseguir frequentar os bancos universitarios nos cursos e horarios convencionais
(PINHO JR et al., 2014). Nas universidades publicas, essas a¢des tém sido realizadas
através de consoércios, como a Universidade Aberta do Brasil (UAB), na qual ha um
grande empenho no oferecimento de cursos de formacéo de professores, dentre esses, a
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, que habilita para a atuacdo no ensino de Ciéncias
e de Biologia.

Na EAD o processo de interacdo aluno-professor é mediado pela tecnologia que
permite 0 acompanhamento do desenvolvimento do estudante e a criacdo de condicdes
para o professor permanecer presente, vivenciando as situacfes e ajudando a resolver
problemas. A interacdo via internet, por exemplo, tem como objetivo a realizagdo de
espirais de aprendizagem, facilitando o processo de constru¢cdo de conhecimento
(VALENTE, 2002). Com isso se entende que se estabelece um ciclo de acbGes que
mantém o aluno no processo de realizagdo de atividades inovadoras, com a continua
producdo de conhecimento para se desenvolver agfes, com o suporte do professor.

O uso da tecnologia nos processos de escolarizacdo-formacdo impde
saberes, informacfes e pensamentos muito mais amplos que 0s somente
direcionados as aplicagBes em processos de ensino-aprendizagem. Desta
forma, ao tratarmos da EAD e das Tecnologias da Informacdo e
Comunicacdo (TICs), ressaltamos a importancia das politicas publicas e
institucionais, dos financiamentos e projetos de alternativas pedagdgicas
que se preocupem com o0s principios de democratizacdo das universidades,
entendidos como de acesso e permanéncia com qualidade no sistema publico
de ensino. Esses compromissos sdo aqui reafirmados justamente pelo
fendbmeno da expansdo do ensino superior observado com mais intensidade
nos ultimos anos, e do qual ndo poderiamos desvincular a EAD (VALENTE,
2002).

Com isso, e considerando as dimensdes do Brasil e o numero de seus
habitantes, a EAD, no ensino superior, passou a ser vista como uma solucéo
importante. E, embora ndo seja novidade, ainda ¢ um tema polémico,
principalmente por que, muitas vezes, 0 que tem sido proposto, pode ser
considerado como uma coOpia das abordagens tradicionais de ensino,
facilitada pelo uso de recursos tecnoldgicos digitais, o que é criticado por
varios autores (MORAN, 2004; GOUVEA e OLIVEIRA, 2006; MILL,
2010).
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Nesse sentido, cabe ressaltar que a construcdo do conhecimento, pelos
estudantes EAD, ndo deve acontecer com o aluno isolado, com auxilio de
um material de apoio ou da internet. Para isso existe todo um trabalho que é
resultado da interacdo entre os estudantes, professores, tutores, instituicdo e
comunidade, que deve ser realizado para que essa construcdo aconteca. Ha
uma intensa busca para a criacdo de condi¢cbes propicias que envolvem,
também, acdes realizadas nos polos de apoio presencial, como as que serao
aqui relatadas. Estas acOes estdo embasadas nas metodologias ativas, ou
seja, aquelas capazes de levar a autonomia do discente e ao autogerenciamento do seu
proprio processo de formacdo (MATTAR, 2017). Essas metodologias compreendem um
processo em que o estudante participa de atividades, ndo sendo somente um espectador,

mas um protagonista. Pois,

considerando-se, ainda, que a graduacdo dura somente alguns anos, enquanto
a atividade profissional pode permanecer por décadas e que 0s
conhecimentos e competéncias vao se transformando velozmente, torna-se
essencial pensar em uma metodologia para uma prética de educacdo
libertadora, na formacdo de um profissional ativo e apto a aprender a
aprender (MITRE et al., 2008, p. 2135).

A metodologia ativa é, portanto, uma concep¢do educativa que estimula
processos construtivos de acdo-reflexdo-acdo (FREIRE, 2006), em todo 0 processo
educacional, motivando o estudante e fazendo com que esse tenha um melhor
aproveitamento ao longo do curso, a fim de que se (trans)forme em um profissional
ético, critico, reflexivo e humanizado.

E nesse contexto que serdo relatadas as agdes do Projeto de Extensdo “Ciéncia e
Cultura também sdo feitas a distincia”, realizado no Polo EAD de Nova Friburgo,
situado na regido serrana do Estado do Rio de Janeiro, com a participacdo de estudantes
dos cursos de licenciaturas semipresenciais, em especial, do curso de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas, reafirmando, assim, a importancia da extensdo universitaria na

formagéo docente.

AS EXPERENCIAS DO POLO EAD DE NOVA FRIBURGO

Um dos grandes desafios da EAD € a evasdo, ou seja, a desisténcia do estudante
antes de terminar o curso. Varios autores tém se debrucado sobre o0 assunto, buscando as

causas e propondo solucdes para o problema, dentre os quais destacamos Espindola
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(2013), Souza, Mazin e Lacerda (2015) e Custodio (2017). Uma das propostas é
envolver os alunos nas atividades da universidade, entre essas, projetos de extensao.
Segundo Corréa e Lacerda (2011), esse envolvimento contribui pra aumentar o vinculo
com 0 curso e 0 sentimento de pertencimento a instituicdo, sendo, dessa forma, uma
acdo importante no combate a evasdo na EAD.

Foi neste contexto que, em 2011, o projeto “Ciéncia e Cultura séo feitas a
distancia” foi criado no Polo EAD de Nova Friburgo. Seu objetivo € realizar, de forma
sistematica e regular, atividades cientificas e culturais no Polo, organizadas pelos
estudantes dos cursos semipresenciais de Licenciatura, envolvendo a comunidade
interna e externa. No curso de Ciéncias Bioldgicas, por iniciativa do tutor coordenador,
foram propostas agdes nos chamados “Espacos de Aprendizagem Integrada” (E Ai?).
Nestes espacos, 0s estudantes calouros, ao ingressarem no curso, e durantes 0s mesmos,
sdo desafiados a desenvolverem atividades, apadrinhados pelos veteranos que sdo 0s
“responsaveis” pelo atingimento das metas estabelecidas. Esses “Biodesafios” S&0
elaborados tendo como suporte tedrico-metodoldgico os pressupostos da metodologia
ativa. Serdo aqui relatados o “Recicla Solo”, o “Viver jardins” e¢ a “Horta

Académica”.

1 Produzindo composto orgéanico e saberes relativos a compostagem — subprojeto
“Recicla solo”.

O desafio que originou esse subprojeto era plantar, a cada semestre, uma ou mais
arvores no espaco externo do Polo. Para isso, iniciou-se a construcdo de uma
composteira para producdo de mudas de espécies nativas. A compostagem é um
processo biologico de degradacdo da matéria organica. Posteriormente, decidiu-se
realizar a compostagem com minhocas, a vermicompostagem, na qual a decomposicao
bioldgica ocorre através da interagdo entre minhocas e microbios.

Segundo Martin e Schiedeck (2015)

Apesar de os microrganismos serem 0s verdadeiros responsaveis pela
degradacdo bioquimica da matéria organica, as minhocas sdo 0s agentes
determinantes da fragmentacdo, pois aumentam a superficie de contato do
substrato para a atividade microbioldgica e influenciam na sua propria
atividade bioldgica de forma consideravel. As minhocas atuam como um
“moinho biologico” e, por meio da transformacdo da matéria orgéanica,
modificam suas caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas. Dessa forma,
reduzem progressivamente a relacdo C/N e aumentam a area exposta,
tornando-a assim muito mais suscetivel a atividade microbioldgica e,
portanto, mais degradavel. Quando a matéria organica passa pelo sistema
digestério da minhoca, os fragmentos e 0s excrementos ricos em bactérias

Campus da Praia Vermelha/UFF 5



V Encontro Nacional de Ensino de Ciéncias da Salde e do Ambiente
Niteréi/RJ, 2018

sd0 misturados, e o material torna-se homogeneizado (MARTIN,
SCHIEDECK, 2015, p. 11).

Atualmente, o “Recicla solo” articula o ensino, a pesquisa ¢ a extensdo. Os
estudantes envolvidos buscam expandir seus conhecimentos académicos, pesquisando
informagdes sobre a compostagem na literatura cientifica, trocando conhecimentos com
agricultores da comunidade e utilizando esses saberes na pratica de manutencao da
composteira construida no Polo. Além disso, buscam produzir insumos para outros
projetos e para as aulas praticas das disciplinas curriculares do curso. A Figura 1

apresenta o logo do subprojeto.

Figura 1: Logo do “Recicla Solo” — Vermicompostagem.

2 Aprendendo e ensinando com as plantas — subprojeto “Viver Jardim”

O “Viver Jardim” surgiu do desafio de manter e ampliar o jardim que foi
organizado numa pequena area que estava ociosa e sem cuidados no Polo.

Em relacdo ao aproveitamento de espaco verdes, principalmente nas cidades, sdo
estabelecidas na literatura diversas funcbes: a fungdo estética, na qual considera-se o
que se refere ao belo, formoso e agradavel; a funcdo ecoldgica, que diz respeito, dentre
outras, a capacidade de reducdo dos materiais toxicos particulados e sua incorporacéo
nos ciclos biogeoquimicos, a manuten¢do do microclima, da fauna e das altas taxas de
evapotranspiracdo; enquanto que a funcdo de lazer refere-se ao descanso, Ocio ou
passatempo (CAVALHEIRO e DEL PICCHIA, 1992; GUZZ0O e CAVALHEIRO, 2000).
Os beneficios ecoldgicos na absorcdo de agua pela terra que diminui 0 escoamento e
acumulo da mesma nos sistemas de esgoto das cidades e a manutencdo do microclima ja
sdo comprovados. Mas, além disso, um jardim muda a vida de quem esta ao seu redor;
pode ser vivenciado, experimentado em um passeio, observando seu desenvolvimento,

palpitando nas mudas e nas estacas, sensibilizando quem passa a enxerga-lo como um
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ser de vida propria, uma manifestacdo da natureza em meio a cidade. Um jardim, em
espacos privados ou publicos, beneficia a todos.

Segundo Pessoa e Azevedo (2015), a jardinagem € um oficio que emprega
conhecimentos de arte e principios da botanica, aliados as técnicas agricolas. No Polo as
atividades iniciaram pelo reconhecimento da &rea, planejamento e pesquisa sobre as
plantas que poderiam ser acrescentadas as que ja estavam e foram aproveitadas. Mudas
foram doadas por hortos da comunidade e por estudantes que as trouxeram de suas
casas. O jardim ndo se fez sozinho (Figura 2) e ndo possui um sé criador, ele nasceu da
sensibilizacdo e da atitude de pessoas que se importaram com ele e buscaram
desenvolvé-lo. Cabe ressaltar que uma das inspiracOes para a realizagdo desse

subprojeto foi 0 desenvolvimento do Recicla Solo.

Figura 2: Jardim do Polo, em agosto de 2017. Fonte: Acervo do Projeto (2017).

3 Horta Académica — o sonho ndo pode morrer.

Em 2015 uma aluna construiu uma horta em outro espaco vazio no Polo, para a
realizacdo de sua monografia de final de curso (PEREIRA, 2016). Apos sua concluséo,
0 Tutor Coordenador do curso de Ciéncias Bioldgicas ndo quis deixar que o espago e a

ideia morressem. O convite para manter a horta foi estabelecido como um biodesafio.
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Assim, outros estudantes passaram a se envolver com a atividade, organizando uma
escala, cuidando da horta, realizando pesquisas e discutindo os resultados (Figura 3).

As atividades desenvolvidas na horta contribuem para sensibilizar os estudantes
e participantes externos acerca da teméatica ambiental, levando-0s a um interesse maior
no conhecimento e nas relagfes estabelecidas com o meio ambiente. O material
produzido é utilizado nas aulas de botanica do curso e configura-se como um estimulo a

promogcéo da salde atraves do consumo de alimentos organicos.

Figura 3: Limpeza da Horta e continuacao do projeto com estudantes voluntarios.
Fonte: Acervo do Projeto (2017).

PARA NAO CONCLUIR

Os trés subprojetos relatados estdo interconectados. Nas palavras do tutor
coordenador do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas do Polo de Nova
Friburgo (2017):

O “E Al?” quer maximizar o uso de todos os recursos humanos e
naturais presentes no polo, integrando-os, configurando verdadeiros
Espacos de Aprendizagem Integrada onde possam ser realizadas
diferentes atividades voltadas aos processos de ensino-aprendizagem
previstos nos cursos de formacéo de professores.

Ao vivenciar atividades em grupo, de forma colaborativa cujas a¢oes educativas
sdo estabelecidas como via de mdo dupla — todos ensinam e todos aprendem — 0s

futuros professores enriquecem seus curriculos
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